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Willst Du wissen, was Schönheit ist,  

so gehe hinaus in die Natur, dort findest Du sie. 

  (Albrecht Dürer) 

 

WANDERPLAN 

des Eifelvereins Prüm 
Januar 

 

Samstag, 13. Januar 2024 – Glühweinwanderung 

13.00 Uhr – Start ist auf der Dausfelder Höhe am Bürgerhaus. Die Wanderung dauert etwa 

2,5 bis 3 Stunden. Im Anschluss reichen wir Glühwein und Gebäck. WF Jürgen Rosenow und 

Elke Kleis 

 

Samstag, 27. Januar 2024 – Winterwanderung 

13.00 Uhr – Wanderung bei Schönecken. Über die Höhe beim Irsfelder Hof geht es nach 

Nimsreuland und entlang der Nims zurück. Die Wanderung ist ca. 9 km lang. WF Matthias 

Heck 

 

Februar 

 

Samstag, 10. Februar 2024 – Karnevalswanderung 

13.00 Uhr – Von Sellerich über den Knieberg ins wildromantische Möhnbachtal. Die 
Wanderung ist ca. 9,5 km lang. WF Elke Kleis 
 
Samstag, 24. Februar 2024 – Winterwanderung 

13.00 Uhr – Wanderung ab Neuheilenbach Richtung Erntehof zum Altenhof. Die Wanderung 
ist ca. 8 km lang. WF Matthias Heck 
 
März 

 

Samstag, 09. März 2024 – Jahreshauptversammlung 

15.00 Uhr – im Casino der Kreissparkasse in Prüm. Tagesordnung und weitere Einladung 

erfolgen in der „Prümer Rundschau“ und im Internet unter: www.eifelverein-pruem.de  

 

Samstag, 23. März 2024 – Frühjahrswanderung - Märzenbecher 

13.00 Uhr – ab Büdesheim zu den Märzenbechern und über Denkelseifen zurück. Die 

Wanderung ist ca. 8 km lang. WF Angelika Uhlir 
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Samstag, 30. März 2024 – Osterwanderung 

13.00 Uhr – Rundwanderung zu den Kreuzen um Büdesheim. Anhand von Koordinaten 

suchen wir gemeinsam verschiedene Wegekreuze auf und erkunden deren Bedeutung. 

Dauer ca. 3 Stunden. Abschluss ist in der Grillhütte in Büdesheim. WF Elke Kleis 

 

April 

 

Samstag, 06. April 2024 – sportliche Wanderung 

13.00 Uhr – Rathausplatz Prüm. Zusätzlich zu „fit und flott“ bietet der Eifelverein jetzt 

Wanderungen am Samstagnachmittag als sportliche Herausforderung in den Monaten April, 

Mai, Oktober und November an. Wir umrunden jeweils einen anderen Ort in der Nähe von 

Prüm im zügigen Tempo, ohne Pause. Dauer ca. 2 Stunden. WF Angelika Uhlir 

 

Samstag, 13. April 2024 – Frühjahrswanderung - Narzissen 

13.00 Uhr – Narzissenwanderung in Bütgenbach - auf dem Naturlehrpfad Mausheck und 

weitere weitläufige Narzissengebiete. Die Wanderung ist ca. 9,5 km lang. WF Angelika Uhlir 

 

Mittwoch, 17. April 2024 – Kurzwanderung mit Heidi 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Heidi Schon 

 

Sonntag, 21. April 2024 – Tageswanderung – Muße- und Bach-Pfad 

9.30 Uhr – Wanderung auf dem Muße-Pfad Bach-Pfad „Unterwegs mit Naturgeistern“ 

entlang von vier Bachläufen und über zwei Höhenzüge. Ab Bleialf durch das Alfbachtal nach 

Buchet, über Oberlascheid ins Ihrenbachtal (Grenze) und zurück nach Bleialf. Die Wanderung 

ist 14 km lang. WF Jakob Weinand 

 

Samstag, 27. April 2024 – Halbtagswanderung 

13.00 Uhr – Ab Eilscheid geht es durch landwirtschaftlich geprägte Kulturlandschaft des 

Isleks. Die Wanderung ist 10,5 km lang. WF Barbara Knie 

 

Mai 

 

Mittwoch, 01. Mai 2024 – Tageswanderung – Überraschungswanderung 

9.30 Uhr – Wanderung in unserer wunderschönen Eifellandschaft. Die Wanderung ist ca. 16 

km lang. WF Matthias Heck 

 

Samstag, 04. Mai 2024 – Frühjahrstagung in Gemünd 

Das Programm des Tages entnehmen Sie bitte der Zeitschrift „Die Eifel“, der Presse, dem 

Infokasten am „Haus des Gastes“ sowie dem Internet unter www.eifelverein-pruem.de 

 

 

 

 

http://www.eifelverein-pruem.de/
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Samstag, 04. Mai 2024 – sportliche Wanderung 

13.00 Uhr – Rathausplatz Prüm. Zusätzlich zu „fit und flott“ bietet der Eifelverein jetzt 

Wanderungen am Samstagnachmittag als sportliche Herausforderung in den Monaten April, 

Mai, Oktober und November an. Wir umrunden jeweils einen anderen Ort in der Nähe von 

Prüm im zügigen Tempo, ohne Pause. Dauer ca. 2 Stunden. WF Angelika Uhlir 

 

Samstag, 11. Mai 2024 – Halbtagswanderung – Mondviolen 

13.00 Uhr – Von Waldkönigen zur Mondviolenblüte auf dem Ernstberg. Die Wanderung ist 

ca. 10 km lang. WF Angelika Uhlir 

 

Dienstag, 14. Mai 2024 – Tag des Wanderns  

13.00 Uhr – „Die Maare entdecken“: Auf einem Rundweg entdecken wir das Totenmaar und 

Schalkenmehrener Maar. Die Strecke ist mittelschwer und 7 – 8 km lang. Eine Einkehr ist 

vorgesehen. WF Mathilde Weinandy 

 

Mittwoch, 15. Mai 2024 – Kurzwanderung mit Bärbel und Herbert 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Bärbel und Herbert Zeyen 

 

Sonntag, 26. Mai 2024 – Tageswanderung - HeimatSpur 

9.30 Uhr – „HeimatSpur Wasserfall-Erlebnisroute“ um Bad Bertrich. Die anspruchsvolle 

Tagestour erhielt den 1. Platz bei der Wahl zu „Deutschlands schönster Wanderweg 2023“. 

Sie führt mitten hinein in unberührte Natur und durch felsige Schluchten. Über 

atemberaubende Höhen geht es zum Klidinger Wasserfall. Die Wanderung ist ca. 14 km lang 

und sehr anspruchsvoll. WF Barbara Knie 

 

Mittwoch, 29. Mai 2024 – Kurzwanderung mit Heidi 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Heidi Schon 

 

Freitag, 31. Mai 2024 – Abendwanderung „Fit und Flott“ 

18.00 Uhr – sportliche Herausforderung am Abend auf einer 1,5 bis 2-stündigen 

Rundwanderung um Prüm. Jeder Termin hat eine andere Streckenführung. WF Elke Kleis 

 

Juni 

 

Sonntag, 02. Juni bis Freitag, 07. Juni 2024 

– Kultur- und Wanderfahrt in die Schwäbische Alb 

In sechs Tagen erleben wir bedeutsame Geschichte, malerische Landschaft, regionale 

Spezialitäten und schwäbische Gemütlichkeit. Vom Ausgangsort „Blaubeuren“ erwartet uns 

ein abwechslungsreiches Programm. Nähere Informationen und Anmeldung bei Elke Kleis 

(0176 50925216) 
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Sonntag, 09. Juni 2024 – Tageswanderung – Eifelgold-Route 

9.30 Uhr – Die Eifelgold-Route startet in Irrhausen, im idyllischen Tal der Irsen. Sie führt 

durch das Naturschutzgebiet „Ginsterheiden“ und durch das Tal der Schmetterlinge. Die 

Wanderung ist schwer (645 hm) und 20 km lang. WF Elke Kleis 

 

Mittwoch, 12. Juni 2024 – Kurzwanderung mit Herbert 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Herbert Krämer 

 

Samstag, 22. Juni 2024 – Halbtagswanderung - Steinborn 

13.00 Uhr – die Rundtour startet in Steinborn, beim Sauerbrunnen am Dorfplatz. Sie führt 

um den „Riemerich“ (601 m) nach Neunkirchen, zur Neunkirchener Mühle, weiter zum 

Jagdhaus am Asseberg und zurück. Die Wanderung ist ca. 9,5 km lang. WF Jürgen Rosenow 

 

Mittwoch, 26. Juni 2024 – Kurzwanderung mit Herbert 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Herbert Krämer 

 

Juli 

 

Freitag, 05. Juli 2024 – Abendwanderung „Fit und Flott“ 

18.00 Uhr – sportliche Herausforderung am Abend auf einer 1,5 bis 2-stündigen 

Rundwanderung um Prüm. Jeder Termin hat eine andere Streckenführung. WF Elke Kleis 

 

Sonntag, 07. Juli 2024 – Tageswanderung – Grafschaft-Pfad 

9.30 Uhr – In Manderscheid startet der Vulkaneifel Pfad: „Grafschaft-Pfad“. Beschrieben 

wird er als Sahnehäubchen unter den Vulkaneifeltouren. Entlang der Lieser und dem Falbach 

lernen wir die vielfältige Natur- und Pflanzenwelt rund um Manderscheid kennen. Die 

Rundwanderung ist ca. 14,5 km lang und mittelschwer. WF Barbara Knie 

 

Mittwoch, 10. Juli 2024 – Kurzwanderung mit Heidi 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Heidi Schon 

 

Samstag, 20. Juli 2024 – Halbtagswanderung – Schwarzer Mann 

13.00 Uhr – Vom Parkplatz Blockhaus entlang der Liftanlage und durch Skipisten zum 

Jakobsweg. Auf dem Jakobsweg und um die ehemalige Radarstation herum bis zur 

Schneifelhöhenstraße. Zurück über den Pfad entlang der Straße. Die Wanderung ist ca. 9 km 

lang. WF Jürgen Rosenow. 

 

Mittwoch, 24. Juli 2024 – Kurzwanderung mit Herbert 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Herbert Krämer 
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Sonntag, 28. Juli 2024 - Frühwanderung 

6.00 Uhr – Frühwanderung mit Walburga und Jürgen Rosenow. Die Wanderung ist ca. 8 km 

lang. Anschließend Einkehr zum gemeinsamen Frühstück. 

 

August 

 

Freitag, 02. August 2024 – Abendwanderung „Fit und Flott“ 

18.00 Uhr – sportliche Herausforderung am Abend auf einer 1,5 bis 2-stündigen 

Rundwanderung um Prüm. Jeder Termin hat eine andere Streckenführung. WF Elke Kleis 

 

Mittwoch, 07. August 2024 – Abendwanderung mit Orientierungshilfe – Sternenhimmel 

zum Greifen nah 

20.00 Uhr – Ab Blockhaus „Schwarzer Mann“ geht es auf Erkundungstour. Wie orientieren 

wir uns? Anhand von Kartenmaterial und Wander-Apps suchen wir nach Wegen und Pfaden 

zu markanten Punkten. Gegen 22.00 Uhr ist eine Einkehr im Blockhaus Schwarzer Mann 

geplant. Zum Abschluss begeben wir uns zum Parkplatz und können dort bei klarem Wetter 

ausgiebig den Sternenhimmel betrachten. Geeignet für alle Altersgruppen. Anmeldung 

erforderlich. WF Elke Kleis, 0176 50925216 

 

Samstag, 17. August 2024 – Halbtagswanderung - Basaltabbau 

13.00 Uhr – Auf den Spuren des Basalts geht es nach Hohenfels-Essingen. Auf einem 

Rundweg erleben wir ein Höhlenlabyrinth, entstanden durch den Abbau der Mühlsteine. Die 

abenteuerliche Wanderung ist auch für Familien mit Kindern geeignet und dauert ca. 2 bis 3 

Stunden. Taschenlampen sind erwünscht. WF Mathilde Weinandy 

 

Mittwoch, 21. August 2024 – Kurzwanderung mit Heidi 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Heidi Schon 

 

Samstag, 31. August 2024 – Halbtagswanderung - Mühlsteinweg 

13.00 Uhr – Ab Ortsmitte Müllenborn startet der abwechslungsreiche Wanderweg. Er führt 

vorbei am Felssturz, an einem Keltengrab sowie über den „Rother Kopf“ mit 

beeindruckenden Weitblicken. Die Wanderung ist ca. 10 km lang. WF Ilse Jakoby 

 

September 

 

Mittwoch, 04. September 2024 – Kurzwanderung mit Herbert 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Herbert Krämer 

 

Freitag, 06. September 2024 – Abendwanderung „Fit und Flott“ 

18.00 Uhr – sportliche Herausforderung am Abend auf einer 1,5 bis 2-stündigen 

Rundwanderung um Prüm. Jeder Termin hat eine andere Streckenführung. WF Elke Kleis 
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Samstag, 07. September 2024 – Halbtagswanderung im Islek 

13.00 Uhr – In Philippsweiler beginnt der abwechslungsreiche Rundweg, der einige Ortsteile 

der Gemeinde Oberpierscheid verbindet. Mit schönen Höhenblicken und Aussichtspunkten 

erreichen wir Luppertseifen, Röllersdorf und Trampelsdell. Die Wanderung ist gut 10 km 

lang. WF Peter Hansen 

 

Samstag, 14. September 2024 – Naturschutzwanderung 

13.00 Uhr – Naturschutzfachliche Wanderung mit unserem Forstamtsleiter Alexander 

Wendlandt. Thema wird rechtzeitig bekanntgegeben. 

 

Sonntag, 15. September 2024 – Gemeinschaftswanderung „Wandern mit Freunden“ 

9.30 Uhr – Abfahrt zur Wanderung mit den Wanderfreunden aus Bleialf, Daun und 

Gerolstein. Veranstalter der Gemeinschaftswanderung ist dieses Jahr die Ortsgruppe Bleialf. 

 

Mittwoch, 18. September 2024 – Kurzwanderung mit Bärbel und Herbert 

10.00 Uhr – Treffpunkt und Abfahrt am Rathausplatz Prüm. Information zu Start- und Zielort 

erfolgt kurzfristig. Die Wanderung dauert ca. 2 – 3 Stunden. WF Bärbel und Herbert Zeyen 

 

Freitag, 20. September bis Sonntag, 22. September 2024 – Mehrtageswanderung 

An drei Tagen erwandern wir anspruchsvolle Schleifen und Traumpfade im Bereich 

Hunsrück/Saar. Nähere Informationen erfolgen zeitnah. WF Barbara Knie 

 

Oktober 

 

Samstag, 05. Oktober 2024 – sportliche Wanderung 

13.00 Uhr – Rathausplatz Prüm. Zusätzlich zu „fit und flott“ bietet der Eifelverein jetzt 

Wanderungen am Samstagnachmittag als sportliche Herausforderung in den Monaten April, 

Mai, Oktober und November an. Wir umrunden jeweils einen anderen Ort in der Nähe von 

Prüm im zügigen Tempo, ohne Pause. Dauer ca. 2 Stunden. WF Angelika Uhlir 

 

Samstag, 12. Oktober 2024 – Halbtagswanderung bei Dockweiler 

13.00 Uhr – Ab Parkplatz „Knusperhäuschen“ über den Wasserfallweg zum Dockweiler 

Drees. Von dort weiter nach Waldkönigen und zurück. Die Wanderung ist ca. 9,5 km lang. 

WF Jürgen Rosenow 

 

Samstag, 26. Oktober 2024 – Halbtagswanderung bei Wawern 

13.00 Uhr – Die Wanderung führt rund um Wawern, zur Burg Ruine und Richtung Nimstal. 

Die Wanderung ist ca. 9 km lang. WF Matthias Heck 
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November 

 

Samstag, 02. November 2024 – sportliche Wanderung 

13.00 Uhr – Rathausplatz Prüm. Zusätzlich zu „fit und flott“ bietet der Eifelverein jetzt 

Wanderungen am Samstagnachmittag als sportliche Herausforderung in den Monaten April, 

Mai, Oktober und November an. Wir umrunden jeweils einen anderen Ort in der Nähe von 

Prüm im zügigen Tempo, ohne Pause. Dauer ca. 2 Stunden. WF Angelika Uhlir 

 

Samstag, 09. November 2024 – Herbstwanderung in der Wolfsschlucht 

13.00 Uhr – Abfahrt zum Parkplatz Wolfsschlucht. Wir wandern über heimische Wege, durch 

schönen Herbstwald und über die Höhen von Prüm. Die Wanderung ist ca. 9 km lang. WF Ilse 

Jakoby 

 

Samstag, 23. November 2024 – Herbstwanderung bei Badem 

13.00 Uhr – Ab der Gemeindehalle in Badem führt die Wanderung an Wiesen und Feldern 

vorbei bis Erdorf und wieder zurück nach Badem. Die Rundwanderung ist ca. 8 km lang. WF 

Matthias Heck 

 

Dezember 

 

Samstag, 07. Dezember 2024 – Adventsfeier im Konvikt 

13.00 Uhr – Start der Wanderungen am Konvikt – Haus der Kultur in Prüm. 

Je nach Witterung werden eine kurze (ca. 5 km) und eine längere (ca. 7 km) Wanderung 

angeboten. WF sind Jürgen Rosenow und Elke Kleis. 

15.00 Uhr – Beginn der Adventsfeier und Ausgabe des Wanderplanes für das Jahr 2025. 

 

Freitag, 27. Dezember 2024 – Wanderung zwischen den Tagen 

9.30 Uhr – Wanderung ab „Landhotel am Wenzelbach“ in Prüm. Die Strecke ist je nach 

Witterung 8 – 10 km lang. Anschließend traditionelles Eintopfessen im Hotel. WF Jakob 

Weinand 

 

 

Bitte beachten! 

Alle angegebenen Kilometerzahlen sind circa-Angaben und können leicht nach oben oder 

unten abweichen. Änderungen der Wanderroute bleiben dem Wanderführer vorbehalten. 

Die Teilnahme an den Wanderungen und Fahrten erfolgt auf eigene Gefahr. 
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Allgemeine Hinweise 

 

• Der Jahresbeitrag mit Bezug der Zeitschrift „Die Eifel“ beträgt zurzeit 25,-Euro, als 
Familienmitglied und Kinder / Jugendliche  5,--Euro.  
 

• Spenden bitte auf unser Konto bei der  
       KSK Bitburg-Prüm  

       IBAN  DE38 5865 0030 0050 0190 09,      BIC  MALADE51BIT  

       überweisen; wenn Spendenquittung gewünscht, bitte angeben! 

• Zu allen Wanderungen, Fahrten und Veranstaltungen sind Gäste und Nichtmitglieder 
immer herzlich willkommen. Sie werden gebeten, sich zu Beginn der Wanderung dem 
Wanderführer vorzustellen.  
 

• Der Eifelverein unterstützt und fördert die Bestrebungen zum Schutze der Natur und 
Umwelt. Es wird daher erwartet, dass sich jeder Teilnehmer entsprechend verhält. 

 

• Die Teilnahme an unseren Wanderungen und Fahrten erfolgt auf eigene Gefahr. Für 
entsprechende Körper-, Sach- und Folgeschäden kann weder der Verein noch der 
Wanderführer, die Verantwortung oder Haftung übernehmen. 

 

• Jeder Teilnehmer wird gebeten, den Anordnungen des Wanderführers 
nachzukommen, nicht zu weit vorzueilen oder zurückzubleiben und ihn zu informieren, 
wenn er die Wanderung vorzeitig abbrechen will. 

 

• Bei auftretenden Unstimmigkeiten während der Wanderungen/Fahrten wende man 
sich bitte an den Wanderführer. 

 

• Die Ankündigungen der Wanderungen und Veranstaltungen erfolgen in unserem 
Aushang am „Haus des Gastes“, in der Tourist – Information Prümer Land und in der 
Presse, sowie im Internet unter www.eifelverein-pruem.de. Kleine Abweichungen 
werden, soweit möglich, in der Presse bekannt gegeben. 

 

 

 


